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1 IESS -  Instituto de Enseñanza Secundaria      Ciclo lectivo  2018. 

Curso: 3° Año                               División: A, B, C, D 

Ciclo Básico                                   

Formación para la Vida y el Trabajo 
Prof. Virginia Vicentini, Prof. Andrea Beatriz Ponce y Prof. María Amelia Herrera 

4 hs semanales 

 

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA 

 
 

UNIDAD 1: EL TRABAJO 
 

Dimensiones del trabajo - El trabajo a través de la historia - Trabajo remunerado (empleo) y trabajo 

no remunerado – Clasificación del empleo - El trabajo como factor de la producción - El trabajo en 

la actualidad: el teletrabajo - El trabajo decente – Trabajo de la mujer y trabajo infantil – Trabajo y 

discriminación. 

 

 

UNIDAD 2: EL TRABAJO EN EL CONTEXTO ACTUAL 

 

Características de la sociedad actual - Relación educación/trabajo – Empleabilidad - El desempleo - 

Organizaciones relacionadas al trabajo - Normas laborales: derechos laborales, Constitución y 

derechos de los trabajadores.  

 

 

UNIDAD 3: TRABAJO Y LOS JÓVENES. CONSTRUCCIÓN DEL PROYECTO 

OCUPACIONAL 

 

La Situación laboral de los jóvenes en Argentina- Etapas del proyecto ocupacional: el 

autodiagnóstico y el contexto. La búsqueda de empleo.- Instrumentos de presentación: la carta de 

presentación y el curriculum vitae.- La entrevista. 

Alternativas para la educación en el Ciclo Orientado del Nivel Secundario y su Proyección en el 

nivel Superior. 
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Variedades textuales que se adapten a los contenidos propuestos.  

También se sugiere la consulta de los textos virtuales o la información proporcionada por Redes 

informáticas. 
 

 

 
 


